
18. Będzie pasł swoją trzodę jako pasterz i będzie gromadził owce swoim 
ramieniem, i nosił je na swoim łonie, i łagodnie prowadził te, które mają 
młode. (Iz. 40, 11)
Przyjdźcie do Niego wy wszyscy, co się trudzicie, przyjdźcie do Niego, 
coście ciężko obarczeni, On da wam odpoczynek. Bierzcie Jego jarzmo 
na siebie i uczcie się od Niego, gdyż On jest potulny i sercem uniżony, 
i znajdzie odpoczynek duszom waszym. (Mt 11, 28–29)

19. Jego jarzmo jest łatwe, a ciężar Jego lekki. (Mt 11, 30)
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Mesjasz
część I: Zapowiedź Przyjścia oraz Narodziny Mesjasza

1. Wzmocnijcie się! Bądź pocieszony, ludu mój! – Mówi twój Bóg.
Przemów ukojeniem do Jeruzalem i ogłoś jej, że spełnione jej zmagania 
i że odpuszczona nieprawość. Głos tego, który woła na puszczy:  
Przygotujcie drogę Pańską, czyńcie w pustyni prostą drogę dla Boga 
naszego! (Iz. 40, 1–3)

2. Wszystka dolina będzie wywyższona i wszystka góra i pagórek  
uniżone. Krzywizna będzie wyprostowana i wyboisty szlak wyrównany. 
(Iz. 40, 4)

3. I chwała Pana odsłoniętą będzie. I wszystkie ciało wraz to zobaczy, 
skoro usta Pana wymówią. (Iz. 40,5)

4. Tak mówi Pan, Pan Zastępów: Jeszcze raz, mała chwila, i wstrząsnę 
niebiosami i ziemią, morzem i lądem. I wstrząsnę wszystkimi narodami, 
i Upragniony wszystkich narodów nadejdzie.
Pan, którego szukacie, przybędzie wnet do swojej Świątyni. Nawet  
Posłaniec Przymierza, w którym macie upodobanie -baczcie! –  
przybędzie, mówi Pan Zastępów. (Ag. 2, 6–7)

5. Lecz któż może przetrwać dzień przyjścia Jego? I któż ostoi się, gdy 
On się pojawi? (Mal. 3, 1)

6. I oczyści On synów Lewiego, tak by mogli ofiarować Panu ofiarę  
sprawiedliwości. (Mal. 3, 3)

7. Baczność! Panna pocznie i porodzi Syna. I nazwie imię jego  
Emmanuel – Bóg z nami. (Iz. 7, 14)

8. Ty, Który powiadasz dobre wieści Syjonowi, wznieś się na górę  
wyniosłą! Który powiadasz dobre wieści Jeruzalem, podnieś swój głos 
przemożnie, podnieś go! Nie obawiaj się, powiedz miastom pokolenia 
Judy: Baczność, wasz Bóg! Ty, Który powiadasz dobre wieści Syjonowi, 
wzejdź, zajaśniej, gdyż Twoje światło jest przyszło i chwała Pana nad 

Tobą wzbudzona!  (Iz. 40, 9; 60, 1)

9. Ty, Który powiadasz dobre wieści Syjonowi, dobre wieści Jeruzalem, 
Ty wzejdź, powiedz miastom pokolenia Judy: Baczność, wasz Bóg!  
Baczność! Chwała Pana nad Tobą wzbudzona! (Iz. 60, 1)

10. Gdyż baczcie, ciemność ziemię zakryje i gęsta ciemność narody. 
Lecz Pan wzejdzie nad tobą i Jego chwała będzie nad tobą widoczna. 
I poganie przybędą do światła, i królowie do jasności twojego Wschodu. 
(Iz. 60, 2–3)

11. Naród co szedł w ciemności światło wielkie już widzi. I ci, co  
mieszkają w ziemi cienia śmierci – nad nimi to światło jaśnieje. (Iz. 9, 1)

12. Gdyż dla nas Dziecię się narodziło, Syn jest dla nas dany. I władza 
będzie na Jego ramieniu, i Jego imię będzie nazwane: Wspaniały,  
Opiekun, Potężny Bóg, Wiekuisty Ojciec, Książę Pokoju. (Iz. 9, 6)

14. Pasterze byli przebywający na polu, trzymający straż nocną przy 
trzodzie. I wnet anioł Pana przyszedł na nich i chwała Pana zajaśniała 
wokół przy nich, i byli przeniknięci strachem.
I anioł powiedział do nich: Me bójcie się, gdyż – baczcie – niosę wam 
dobre wieści radości wielkiej, która wszystkim ludziom będzie. Gdyż 
u was narodził się dzisiaj, w mieście Dawida, Zbawiciel, którym jest 
Chrystus Pan.
I nagle było z aniołem mnóstwo niebiańskich zastępów, sławiących Boga: 
(Łk: 2, 8–13)

15. Chwała Bogu na wysokości i pokój na ziemi. Dobra wola ku ludziom! 
(Łk: 2, 14)

16. Rozraduj się wielce, córko Syjonu, wołaj, córko Jeruzalem, bacz, oto 
Twój Król przychodzi do ciebie. On jest Sprawiedliwym Zbawicielem 
i pokojem przemówi poganom. (Za. 9, 9)

17. Wtedy oczy ślepca zostaną otwarte i uszy głuchego będą odetkane. 
Wtedy kaleka podskoczy jak jeleń i język niemowy zaśpiewa. (Iz. 35, 5–6)


